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คํานํา 

โรงเรียนอนุบาลวิชชากร ไดจัดทําคูมือเลมนี้ ข้ึนเพื่อใหสถานศึกษาใชเปนแนวทางในการจัดทํา

มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา ซึ่งเปนแนวทางเดียวกับคูมือการจัดทําแนวทางการคุมครอง

และชวยเหลือนักเรียนสําหรับโรงเรียนเอกชน ท่ีสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชนไดจัดทําข้ึน

เมื่อป ๒๕๖๖ เพื่อนํามาปฏิบัติเมื่อเผชิญเหตุความไมปลอดภัย ตอนักเรียน ครู และบุคลากรทางการศึกษา

ระหวางท่ีจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาไดอยางเหมาะสมและทันตอเหตุการณ ซึ่งสอดคลองกับนโยบาย

และจุดเนนของกระทรวงศึกษาธิการ ขอ ๑. การจัดการศึกษาเพื่อความปลอดภัย  เรงสรางสถานศึกษา

ปลอดภัยเพื่อเพิ่มความเช่ือมั่นของสังคมและปองกันจากภัยคุกคามในชีวิตรูปแบบใหมและภัยอื่น ๆ  

โรงเรียนอนุบาลวิชชากรหวังเปนอยางยิ่งวาแผนเผชิญเหตุความปลอดภัยสถานศึกษาเลมนี้ จะชวย

อํานวยความสะดวกใหแกผูปฏิบัติงานในสถานศึกษา ไดเปนอยางดี ขอบคุณคณะทํางานทุกทานท่ีไดรวมกัน

จัดทําจนสําเร็จบรรลุตามวัตถุประสงค 
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หลักการและแนวคิด 

ปจจุบันสถานการณความไมปลอดภัยในสถานศึกษา มีมากมายหลากหลายรูปแบบ สํานักงาน

คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชนไดจัดคูมือการจัดทําแนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียนสําหรับ

โรงเรียนเอกชน เปนคูมือท่ีโรงเรียนใชเปนแนวทางในการกําหนดมาตรการตางๆของโรงเรียน ปฏิบัติเมื่อเกิด

เหตุการณความไมปลอดภัยกับนักเรียนโรงเรียนเอกชน ประเภทสามัญศึกษา และประเภทนานาชาติ การ

ดําเนินงานคุมครองและชวยเหลือนักเรียน แบงออกเปน ๓ กลุม คือ  

๑) ภัยท่ีเกิดจากการใชความรุนแรงของมนุษย หมายถึง ภัยท่ีเกิดจากการลวงละเมิดทางเพศ, การ

คุกคามทางเพศ, การทะเลาะวิวาท, การกล่ันแกลงรังแก, การทําราย/ลอลวง ลักพาตัว, การลงโทษนักเรียน

เกินกวาเหตุ และภัยอื่นๆ 

๒) ภัยท่ีเกิดจากอุบัติเหตุ หมายถึง ภัยท่ีเกิดจากอุบัติเหตุภายนอกสถานศึกษา, อุบัติเหตุใน

สถานศึกษา, ภัยธรรมชาติ และภัยอื่นๆ 

๓) ภัยท่ีเกิดจากผลกระทบทางสุขภาวะทางกายและจิตใจ หมายถึง ภัยท่ีเกิดจากภาวะจิตเวช ติดเกม 

ภัยไซเบอร การพนันและการติดยาเสพติด, โรคระบาด โรคติดตอในสถานศึกษา มลภาวะเปนพิษ และอาหาร

เปนพิษ และภัยอื่นๆ 

ซึ่งทางโรงเรยีนไดเห็นถึงความสําคัญในเรื่องความปลอดภัยจึงไดนําแนวทางจากคูมือการจัดทําแนว

ทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียนสําหรับโรงเรียนเอกชนท่ีสํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษา

เอกชนไดจัดทําข้ึนเมื่อป ๒๕๖๖ มาจัดทํามาตรการสงเสริมความปลอดภัยในคูมือเลมนี้ซึ่งใหเปนไปในแนวทาง

เดียวกัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒ 
 

วัตถุประสงค 

          ๑. เพื่อใชเปนแนวทางในการจัดทํามาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา 

          ๒. เพื่อใหผูบริหาร ครู และบุคลากรของโรงเรียนเอกชนมีการดําเนินการคุมครองและชวยเหลือ  

นักเรียนอยางเปนระบบและมีประสิทธิภาพ 

 

          ประโยชน  

          ๑. โรงเรียนมีมาตรการสงเสริมความปลอดภัยตามท่ีกฎกระทรวงกําหนด  

          ๒. นักเรียนไดรับการปกปอง คุมครอง และดูแลความปลอดภัย  

          ๓. ผูบริหาร ครู บุคลากรของโรงเรียน และเจาหนาท่ี มีแนวทางในการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน       

          ๔. หนวยงานท่ีเกี่ยวของไดรับทราบขอมูลครบถวนและทันตอเหตุการณ เพื่อดําเนินการในสวนท่ี

เกี่ยวของตอไป 
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การดําเนินการของโรงเรียน 

 

          ๑. โรงเรียนควรตระหนักและใหความสําคัญกับความปลอดภัยของนักเรียน โดยกําหนดเปนนโยบาย 

สําคัญประการหนึ่งของโรงเรียน และประชาสัมพันธผานทางส่ือตาง ๆ รวมท้ังส่ือออนไลนใหสาธารณชน 

โดยเฉพาะอยางยิ่งนักเรียนและผูปกครองไดรับทราบ  

          ๒. แตงต้ังคณะกรรมการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา ซึ่งอาจจะประกอบไปดวย ผูรับ

ใบอนุญาต ผูอํานวยการโรงเรียน หรือผูจัดการ ครู หรือผูท่ีเกี่ยวของ โดยระบุหนาท่ีใหชัดเจน  

          ๓. จัดทํามาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา โดยมีรายละเอียดขอบเขตครอบคลุม อยาง

นอย ๓ กลุมภัยหลัก ไดแก ๑) ภัยท่ีเกิดจากการใชความรุนแรงของมนุษย ๒) ภัยท่ีเกิดจากอุบัติเหตุ ๓) ภัยท่ี

เกิดจากผลกระทบตอสุขภาวะทางกายและจิตใจ โดยแตละภัยประกอบดวย ๓ มาตรการ คือ (๑) มาตรการ

การปองกนัเหตุ (๒) มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ และ (๓) มาตรการหลังเกิดเหตุ  

          ๓.๑ มาตรการปองกันเหตุ ควรประกอบไปดวย การใหความรูเกี่ยวกับการปองกันการเกิดเหตุนั้น ๆ 

การสํารวจวัสดุอุปกรณ อาคารสถานท่ี และสังเกตพฤติกรรมของนกัเรียน ซึ่งอาจจะเปนสาเหตุท่ีทําใหเกิดภัย

นั้น ๆ รวมท้ังมีระบบดูแลชวยเหลือนักเรียน กรณีเกิดเหตุ  

          ๓.๒ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ/แผนเผชิญเหตุ ควรระบุใหชัดเจน วาหากเกิดเหตุ กับนักเรียน 

ใครควรทําอะไร อยางไร  

          ๓.๓ มาตรการหลังเกิดเหตุ ควรระบุแนวทางชวยเหลือหลังเกิดเหตุ เชน การชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟ ู    

          ๓.๔ แจงใหผูบริหาร ครู บุคลากร เจาหนาท่ี และนักเรียน รับทราบและปฏิบัติตามมาตรการสงเสริม 

ความปลอดภัยในสถานศึกษาอยางเครงครัด โดยอาจจะมกีารซักซอม อยางนอยภาคเรียนละ 1 ครั้ง  

          ๓.๕ สรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา ใหกับนักเรียน 

และผูปกครอง ในวันท่ีประชุมผูปกครอง หรือวันท่ีโรงเรียนจัดใหผูปกครองมารวมกิจกรรม หรือทางส่ือสังคม 

ออนไลน  

          ๓.๖ หากเกิดเหตุกับนักเรียน ตองใหความชวยเหลือนักเรียนตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัย ใน

สถานศึกษาทันที  

          ๓.๗ ใหรายงานโดยดวน หากเกิดเหตุท่ีมีผลกระทบตอรางกายนักเรียนถึงข้ันบาดเจ็บสาหัสหรือ 

เสียชีวิต หรือมีผลกระทบตอความมั่นคง มีผลตอสุขภาวะของนักเรียน หรือกรณีปรากฏเปนขาวในส่ือตาง ๆ 

ผานระบบ MOE Safety Center หรือรายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด/สํานักงานการศึกษาเอกชน

จังหวัด/ สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน หรือหนวยงานท่ีเกี่ยวของทราบ 

          ๓.๘ ทบทวน ปรับปรุง แกไข พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เปนประจําทุกป 

เพื่อใหการดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษาเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ 

 

 

 

 

 



๔ 
 

ข้ันตอนการดําเนินการของโรงเรียน 

 

โรงเรียนกําหนดนโยบายและประชาสัมพันธใหสาธารณชน นักเรียน ผูปกครอง 

 

 

ต้ังคณะกรรมการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา 

 

 

จัดทํามาตรการสงเสริมความปลอดภยัในสถานศึกษา ครอบคลุมอยางนอย ๓ กลุมภัยหลัก แตละภัย 

ประกอบดวย มาตรการการปองกันเหตุ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ และมาตรการหลังเกิดเหตุ 

 

 

แจงใหผูบริหาร ครู บุคลากร เจาหนาท่ีและนักเรียน ทราบและปฏิบัติตามอยางเครงครัด และอาจจะมีการ

ซักซอม อยางนอยภาคเรียนละ ๑ ครั้ง 

 

 

สรางความรูความเขาใจเกี่ยวกับมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา ใหกับนักเรียนและผูปกครอง 

 

 

หากเกิดเหตุกับนักเรียน ใหการชวยเหลือนักเรียน ตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา 

 

 

ใหรายงานโดยดวน หากเกิดเหตุท่ีมีผลกระทบตอรางกายนักเรียน ถึงข้ันบาดเจ็บสาหัสหรือเสียชีวิต หรือมี

ผลกระทบตอความมั่นคง หรือมีผลตอสุขภาวะของนักเรียน หรือกรณีปรากฏเปนขาวในส่ือตาง ๆ 

 

 

ทบทวน ปรบัปรุง แกไข พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัย ในสถานศึกษา เปนประจําทุกป 

 

 

 

 

 

 

 

 



๕ 
 

แนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน 

 

การดําเนินการคุมครองและชวยเหลือนักเรียนมีข้ันตอน วิธีการปฏิบัติงาน และเครื่องมือ โดยมี

ผูบริหาร และครูเปนบุคลากรหลักในการดําเนินงาน และบุคลากรทุกฝายท่ีเกี่ยวของ ไดแก ผูปกครอง ชุมชน 

คณะกรรมการบริหาร มีสวนรวมในการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน ซึ่งการดําเนินงานคุมครองและ 

ชวยเหลือนักเรียน แบงออกเปน ๓ กลุมภัยหลัก ดังนี ้ 

 

๑. ภัยท่ีเกิดจากการใชความรุนแรงของมนุษย ไดแก 

๑.๑ การลวงละเมิดทางเพศ/การคุกคามทางเพศ  

๑.๒ การทะเลาะวิวาท  

๑.๓ การกล่ันแกลงรังแก  

๑.๔ การทําราย/ลอลวง ลักพาตัว 

๑.๕ การลงโทษนักเรียนเกินกวาเหตุ  

๑.๖ ภัยอื่น ๆ  

๒. ภัยท่ีเกิดจากอุบัติเหตุ ไดแก  

๒.๑ อุบัติเหตุภายนอกสถานศึกษา  

๒.๒ อุบัติเหตุภายในสถานศึกษา  

๒.๓ ภัยธรรมชาติ  

๒.๔ ภัยอื่น ๆ  

๓. ภัยท่ีเกิดจากผลกระทบตอสุขภาวะทางกายและจิตใจ ไดแก  

๓.๑ ภาวะจิตเวช ติดเกม ภัยไซเบอร การพนันและการติดยาเสพติด  

๓.๒ โรคระบาด โรคติดตอในสถานศึกษา มลภาวะเปนพิษ และอาหารเปนพิษ  

๓.๓ ภัยอื่น ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๖ 
 

๑. ภัยท่ีเกิดจากการใชความรุนแรงของมนุษย 

๑.๑ การลวงละเมิดทางเพศ/การคุกคามทางเพศ  

๑.๒ การทะเลาะวิวาท  

๑.๓ การกลั่นแกลงรังแก  

๑.๔ การทําราย/ลอลวง ลักพาตัว  

๑.๕ การลงโทษนักเรียนเกินกวาเหตุ  

๑.๖ ภัยอื่น ๆ  

 

๑.๑ การลวงละเมิดทางเพศ/การคุกคามทางเพศ  

๑.๑.๑ นิยาม การลวงละเมิดทางเพศ/คุกคามทางเพศ หมายถึง การกระทําใด ๆ หรือพฤติกรรมท่ี

สอ ไปในทางเพศท่ีเปนการบังคับ การใชอํานาจท่ีไมพึงปรารถนาดวยวาจา ขอความ ทาทาง แสดงดวยเสียง 

รูปภาพ เอกสาร ขอมูลทางอิเล็กทรอนิกส หรือส่ิงของลามกอนาจารเกี่ยวกับเพศ หรือกระทําอยางอื่นใน

ทํานองเดียวกัน โดยมีเจตนาท่ีจะทําใหผูอื่นไดรับความเดือดรอนรําคาญ ไดรบัความอับอาย หรือรูสึกวาถูก

เหยียดหยาม ผูท่ีถูกกระทําไดรับผลกระทบ ท้ังทางรางกายและจิตใจ  

 

๑.๑.๒ มาตรการการปองกันเหตุ  

๑) สรางความรูความเขาใจ และความตระหนักแกครู นักเรียน และผูปกครอง ในการปองกัน 

หาทางออกเมื่อตองเผชิญกับเหตุการณการลวงละเมิดทางเพศ/การคุกคามทางเพศ และสรางกลไกการปองกัน 

นักเรียนจากการถูกละเมิด  

๒) มีระบบการดูแลนักเรียน โดยครูบุคลากรเอาใจใสนักเรียนอยางใกลชิด  

๓) ใหโรงเรียนดูแล ปกปอง และคุมครองนักเรียน ไมใหถูกลวงละเมิดทางเพศ/ถูกคุกคาม

ทางเพศ จากบุคคล ท้ังท่ีอยูภายในและภายนอกโรงเรียน  

๔) จัดสถานท่ีภายในโรงเรียนใหเหมาะสม เชน มีกลองวงจรปด มีการจัดต้ังเวรยามตรวจตรา 

พื้นท่ีจุดเส่ียงเพื่อไมใหเกิดการลวงละเมิดทางเพศ/การถูกคุกคามทางเพศ ระหวางครูกับนักเรียน นักเรียนกับ 

นักเรียน และจากบุคคลอื่น  

๕) มีบทลงโทษท่ีรุนแรงและมาตรการท่ีเขมแข็ง ตอครู บุคลากร และเจาหนาท่ีของโรงเรียน 

ท่ีกระทําการลวงละเมิดทางเพศ/การคุกคามทางเพศนักเรียน 

 

๑.๑.๓ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ  

                     เมื่อเกิดเหตุนักเรียนถูกลวงละเมิดทางเพศ/ถูกคุกคามทางเพศ ใหแยกตัวนักเรียนออกจาก 

เหตุการณดังกลาว และประเมินสถานการณเพื่อใหการชวยเหลือแกนักเรียน ท้ังทางดานรางกาย และจิตใจ 

แจงผูปกครอง/ผูดูแลนักเรียนรับทราบ รวมท้ังประสานงานสงตอหนวยงานท่ีเกี่ยวของ เชน สหวิชาชีพ

สถานพยาบาล ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ สํานักงานพฒันาสังคมและความมั่นคง

ของมนุษย บานพักเด็กและครอบครัว สถานีตํารวจ องคการบริหารสวนทองถ่ิน และผูมีหนาท่ีคุมครองสวัสดิ

ภาพเด็ก ตามพระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. ๒๕๔๖ เปนตน พรอมติดตามและใหการชวยเหลือกับนักเรียน  



๗ 
 

                   ท้ังนี้ใหครูหรือผูอยูในเหตุการณ รายงานการเกิดเหตุตอผูอํานวยการโรงเรียนหรือผูท่ีไดรับ

มอบหมายตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เมื่อผูอํานวยการโรงเรียนไดรับแจงเหตุดังกลาว 

ใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา และลงบันทึกเหตุการณในสมุดหมายเหตุ

รายวัน พรอมท้ังรายงานตนสังกัด 

 

๑.๑.๔ มาตรการหลังเกิดเหตุ  

                    ๑) โรงเรียนตรวจสอบเพื่อทราบขอเท็จจริง และเชิญผูปกครองมาปรึกษาหารือ แนวทาง ใน

การแกไขปญหารวมกัน ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟูกรณีมีการกลาวหาวาครู/บุคลากรทางการศึกษา เปนผูกระทํา

การลวงละเมิด/คุกคามทางเพศนักเรียน ใหผูบริหารโรงเรียนพิจารณาปรับเปล่ียนหนาท่ี ยาย/พักงาน หรือ

ลงโทษตามอํานาจหนาท่ี ตามกรณีความรุนแรงและหนักเบาของเหตุการณ  

                    ๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด หรือสํานักงาน

คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  

                    ๓) ทบทวน ปรับปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เพื่อปองกันการ

เกิดเหตุซ้ํา 

 

๑.๑.๕ หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

                   ๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ  

                   ๒) สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด/สํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/สํานักงานคณะกรรมการ 

สงเสริมการศึกษาเอกชน  

                   ๓) สถานพยาบาล  

                   ๔) บานพักเด็กและครอบครัว  

                   ๕) สํานักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย  

                   ๖) ศูนยชวยเหลือสังคม (OSCC) โทร. ๑๓๐๐ 

         ๗) สถานีตํารวจ  

                   ๘) สถานพินิจและคุมครองเด็กและเยาวชน  

                   ๙) นักจิตวิทยา  

                  ๑๐) ศาลเยาวชนและครอบครัว 

 

 

 

 

 

 

 



๘ 
 

       ๑.๑.๖ กฎหมายท่ีเก่ียวของ  

                    ๑) พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. ๒๕๔๖  

                    ๒) ประมวลกฎหมายอาญา ลักษณะ ๙ ความผิดเกี่ยวกับเพศ (มาตรา ๒๗๖ - ๒๘๗/๒)  

                    ๓) ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการลงโทษนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘  

                    ๔) กฎกระทรวงกําหนดความประพฤติของนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘ และท่ีแกไข 

เพิ่มเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๖๒ 

 

       ๑.๑.๗ แนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน กรณีการลวงละเมิดทางเพศ/การคุกคามทางเพศ 

 

 

มาตรการการปองกันเหตุ 

 

 

                            เมื่อเกิดเหตุนักเรียนถูกลวงละเมิดทางเพศ/ถูกคุกคามทางเพศ                           

                                                                                                                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แยกตัวนักเรียนออกจากเหตุการณ /

ประเมิน สถานการณเพื่อใหการชวยเหลือ

นักเรียน ท้ังทางดานรางกาย และจิตใจ 
 

มาตรการชวยเหลือ                                                                                                                  

ขณะเกิดเหตุ 
 

รายงานการเกิดเหตุตอ ผอ. หรือ ผูท่ี

ไดรับมอบหมายตามมาตรการ 

สงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา 

แจง/ประสานการสงตอ

หนวยงานท่ีเกี่ยวของ 

ดําเนินการตามมาตรการสงเสริม 

ความปลอดภัยในสถานศึกษา 

ติดตามชวยเหลือ 

ผอ.ลงบันทึกหมายเหตุรายวัน 

รายงานผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงาน ศธจ. หรือ สช.

จังหวัด หรือ สช. 

มาตรการหลังเกิดเหตุ 

แจงผูปกครอง/ 

ผูดูแล 



๙ 
 

๑.๒ การทะเลาะวิวาท  

๑.๒.๑ นิยาม  

         การทะเลาะวิวาท หมายถึง สถานการณความขัดแยงระดับท่ีใชความรุนแรงตอกันดวยคําพูด 

การใชกําลัง และถึงข้ันใชอาวุธทํารายกัน อาจเปนการทะเลาะระหวางบุคคล กลุมบุคคล หรือระหวางองคกร 

สถาบัน ทําใหเกิดสถานการณตึงเครียด เกิดความหวาดระแวง ไมไวใจกัน ไมมั่นใจในความปลอดภัย ท้ังของ

ตนเองและผูอื่น เกิดการแบงฝกแบงฝาย เปนพรรคเปนพวก และขาดความสามัคคีปรองดอง ปจจัยท่ีนําไปสู 

การทะเลาะวิวาท ความอิจฉาริษยา ความไมชอบหนา ความเปนคูอริ เชน ไมชอบบุคลิกของอีกฝาย ตองการ

แสดง ความเหนือกวาผูอื่น เชน กรณีรับนอง รุนพีใ่ชวาจาขมขู การด่ืมสุรา เสพส่ิงเสพติด ทําใหขาดสติ 

อารมณและ ความคึกคะนองตามวัย เชน วัยรุนยกพวกตีกัน 

 

๑.๒.๒ มาตรการการปองกันเหตุ 

            ๑) สรางความรูในการปลูกฝง อบรม เกี่ยวกับการอยูรวมกันกับผูอื่น จัดอบรมสรางทัศนคติ 

ของการอยูรวมกันอยางสันติ และจัดกิจกรรมตาง ๆ เพื่อใหเยาวชนใชเวลาวางใหเปนประโยชน เชน กีฬา 

ดนตรีเปนตน  

         ๒) สังเกตพฤติกรรมความประพฤติของนักเรียนกลุมเส่ียงตอการทะเลาะวิวาทเปนรายบุคคล 

เพื่อจัดกิจกรรมปรับเปล่ียนพฤติกรรมนักเรียน  

         ๓) ครูประจําช้ัน/ครูผูสอน เอาใจใสสรางแรงจูงใจใหทําดี และจัดกิจกรรมสรางสรรค ท่ี

หลากหลาย ปรับเปล่ียนเจตคติคานิยม ฝกคิดเปน แยกแยะผิดชอบช่ัวดี  

         ๔) จัดใหมีระบบการดูแล คัดกรองความประพฤติ ติดตามและประสานความรวมมือ กับ

ผูปกครองอยางใกลชิด  

         ๕) จัดทําระบบเครือขายระหวางผูปกครอง ชุมชน สถานศึกษา เพื่อการส่ือสารและสาน

สัมพันธ รวมมือปองกนัแกไขปญหาเกี่ยวกับพฤติกรรมนักเรียน 
 
๑.๒.๓ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ  

         เมื่อเกิดเหตุนักเรียนทะเลาะวิวาท ใหผูบริหาร/ครู/ผูท่ีไดรับแจง/ผูเห็นเหตุการณ /หนวยงาน 

ท่ีเกี่ยวของ เขาระงับเหตุและดําเนินการเขาชวยเหลือนักเรียนทันที  

         กรณี ไมพบผูบาดเจ็บ ใหแจงผูปกครองทราบ  

         กรณีพบผูบาดเจ็บ ใหประเมินการอาการเบ้ืองตนและปฐมพยาบาล หากมีอาการไมรุนแรง ให

สงหองพยาบาล หากมีอาการรุนแรง ใหประสานสถานพยาบาลใกลเคียงเพือ่นํานักเรียนไปรกัษา พรอมแจง 

ผูปกครองทราบ  

         ท้ังนี้ใหครูหรือผูอยูในเหตุการณ รายงานการเกิดเหตุทะเลาะวิวาทตอผูอํานวยการโรงเรียน 

หรือผูท่ีไดรับมอบหมายตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เมื่อผูอํานวยการโรงเรียนไดรับ 

แจงเหตุดังกลาว ใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา และลงบันทึกเหตุการณ ใน

สมุดหมายเหตุรายวัน พรอมท้ังรายงานตนสังกัด 

 

 



๑๐ 
 

๑.๒.๔ มาตรการหลังเกิดเหตุ  

๑) ติดตามแกไขปญหา ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟู  

๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด หรือสํานักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

๓) จัดทําเปนกรณีศึกษาเพื่อเปนขอมูลและแนวทางในการปกปอง คุมครอง ชวยเหลือ

นักเรียน  

๔) ทบทวน ปรบัปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษาเพื่อปองกันการ

เกิดเหตุซ้ํา  

 

๑.๒.๕ หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ  

๒) ส านักงานศึกษาธิการจังหวัด/ส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/ส านักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

๓) สถานพยาบาล  

๔) ศูนยฉุกเฉิน โทร. ๑๖๖๙  

๕) สถานีตํารวจในพื้นท่ี  

๖) องคกรปกครองสวนทองถ่ินในพื้นที 

 

๑.๒.๖ กฎหมายท่ีเก่ียวของ  

๑) พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. ๒๕๔๖  

๒) ประมวลกฎหมายอาญา หมวด ๒ ความผิดตอรางกาย (มาตรา ๒๙๕ - ๓๐๐)  

๓) ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการลงโทษนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘  

๔) กฎกระทรวงกําหนดความประพฤติของนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘ และท่ีแกไข 

เพิ่มเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๖๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๑ 
 

 ๑.๒.๗ แนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน เม่ือเกิดเหตุทะเลาะวิวาท 
 

 

 

                                                                    

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

มาตรการการปองกันเหตุ 

เมื่อเกิดเหตุนักเรียนทะเลาะวิวาท 

เขาระงับเหตุ/ดําเนินการชวยแหลือนักเรียนทันที 

มาตรการชวยเหลือ

ขณะเกิดเหตุ 

รายงานการเกิดเหตุตอ ผอ. หรือ ผูท่ีไดรับ

มอบหมายตามมาตรการสงเสริมความ

ปลอดภัยในสถานศึกษา 

ไมพบผูบาดเจ็บ พบผูบาดเจ็บ 

ประเมินอาการเบ้ืองตน

และปฐมพยาบาล 

ไมรุนรนุแรง รุนแรง 

สงตอหองพยาบาล สงตอสถานพยาบาล 

แจง/หารือรวมกับผูปกครอง 

ดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความ

ปลอดภัยในสถานศึกษา 

ผอ.ลงบันทึกหมายเหตุรายวัน 

รายงานผานระบบ MOE Safety Center 

หรือ รายงาน ศธจ. หรือ สช. จังหวัด หรือ 

สช. 

มาตรการหลังเกิดเหตุ 



๑๒ 
 

 
๑.๓ การกลั่นแกลงรังแก (Bully)  

 ๑.๓.๑ นิยาม  

          การกลั่นแกลงรังแก (Bully) หมายถึง พฤติกรรมท่ีเปนความต้ังใจกระทําใหผูอื่นไดรับความ

ทุกข ความเจ็บปวด ท้ังทางรางกายและจิตใจ เพื่อใหตนเองรูสึกมีอํานาจ หรือมีพลังเหนือกวาผูอื่น อีกท้ังการ

กระทําดังกลาว จะเกิดข้ึนซ้ํา ๆ อยางตอเนื่องและมีระยะเวลายาวนาน  

 

๑.๓.๒ มาตรการการปองกันเหตุ  

          ๑) สรางความรูเกี่ยวกับโทษของการกระทําความผิดทางพระราชบัญญัติคอมพิวเตอร  

          ๒) สรางความรูความเขาใจเรื่องการกล่ันแกลงรังแกและทักษะชีวิต  

          ๓) ใชระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียนในการเฝาระวัง  

          ๔) คัดกรองใหคําปรึกษากับนักเรียนและชวยเหลือในการแกปญหา  

          ๕) การเฝาระวังชองทางการส่ือสารท่ีทําใหเกิดการกล่ันแกลงรังแก 

 

๑.๓.๓ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ 

                   เมื่อเกิดเหตุหรือไดรับแจงเหตุ การกล่ันแกลงรังแก ใหผูบริหาร/ครู/ผูท่ีไดรับแจง/ 

ผูเห็นเหตุการณ เขาระงับเหตุ/แกไขปญหาเฉพาะหนา/ดําเนินการชวยเหลือทันที  

                   จากนั้นใหผูบริหาร/ครู ดําเนินการประเมินพฤติกรรมผูกระทําและผูถูกกระทําเพื่อทราบ 

ขอเท็จจริงเบ้ืองตน และเชิญผูปกครอง/ผูเกี่ยวของ/หนวยงานท่ีเกี่ยวของ รวมหาแนวทางแกไขปญหา รวมถึง 

การติดตามพฤติกรรมของนักเรียนอยางตอเนื่อง 

         ท้ังนี้ใหครูหรือผูอยูในเหตุการณ รายงานการเกิดเหตุ การกล่ันแกลงรังแกตอผูอํานวยการ 

โรงเรียนหรือผูท่ีไดรับมอบหมายตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เมื่อผูอํานวยการโรงเรียน 

ไดรับแจงเหตุดังกลาว ใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา และลงบันทึก 

เหตุการณในสมุดหมายเหตุรายวัน พรอมท้ังรายงานตนสังกัด 

 

๑.๓.๔ มาตรการหลังเกิดเหตุ  

        ๑) ติดตามแกไขปญหา ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟ ู 

        ๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด หรือสํานักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

        ๓) จัดทําเปนกรณีศึกษาเพื่อเปนขอมูลและแนวทางในการปกปอง คุมครอง ชวยเหลือนักเรียน        

        ๔) ทบทวน ปรับปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษาเพื่อปองกันการ

เกิดเหตุซ้ํา 

 



๑๓ 
 

๑.๓.๕ หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

                    ๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ 

          ๒) สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด/สํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/สํานักงานคณะกรรมการ 

สงเสริมการศึกษาเอกชน  

                    ๓) นักจิตวิทยาเด็กและวัยรุน  

          ๔) สถานีตํารวจ 

 

 ๑.๓.๖ กฎหมายท่ีเก่ียวของ 

          ๑) พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. ๒๕๔๖  

          ๒) ประมวลกฎหมายอาญา ลักษณะ ๑๑ ความผิดเกี่ยวกับเสรีภาพและช่ือเสียง หมวด ๑ 

ความผิดตอเสรีภาพ (มาตรา ๓๐๙ – ๓๒๑/๑) หมวด ๒ ความผิดฐานเปดเผยความลับ (มาตรา ๓๒๒ - ๓๒๕)        

          ๓) ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการลงโทษนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘  

          ๔) กฎกระทรวงกําหนดความประพฤติของนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘ และท่ีแกไข

เพิ่มเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๖๒ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๔ 
 

๑.๓.๗ แนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียนกรณีการกลั่นแกลงรังแก (Bully) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๕ 
 

๑.๔ การทําราย/ลอลวง ลักพาตัว  

 ๑.๔.๑ นิยาม  

          การทําราย หมายถึง การท่ีบุคคลอื่นกระทําหรือละเวนการกระทําท่ีกอใหเกิดอันตราย แก

รางกายของเด็ก เชน ทําใหเกิดการบาดเจ็บ หรือทําใหเสียชีวิต รวมถึงการทําใหเกิดความบอบชํ้าทางจิตใจ      

                    ลอลวง ลักพาตัว หมายถึง การท่ีเด็กหรือเยาวชน ถูกนําตัวมาจากผูปกครองโดยไมมีเหตุอัน

ควร และบุคคลท่ีพาตัวคนหายไปนั้นอาจไมมีความสัมพันธทางสายเลือด รวมถึง เปนการพาไปเพื่อแสวงหา 

ผลประโยชนอยางใดอยางหนึ่ง และการชักจูงใหเด็กกระทําความผิด  

 

๑.๔.๒ มาตรการการปองกันเหตุ  

                   ๑) จัดกิจกรรมเสริมสรางทักษะการคิด วิเคราะห การแกปญหาเฉพาะหนา การตัดสินใจ การ

ใหคําปรึกษาท่ีถูกตอง รวมไปถึงทักษะการปองกันตัวเอง และการเอาตัวรอดในสถานการณตาง ๆ ใหพนจาก 

การถูกทําราย ลอลวงและลักพาตัว  

        ๒) จัดระบบรักษาความปลอดภัยท่ีมีประสิทธิภาพ เชน มีกลองวงจรปด จัดเวรยาม เจาหนาท่ี 

รักษาความปลอดภัยในสถานศึกษา มีระบบตรวจสอบขอมูลบุคคลเขา-ออก สถานศึกษาท่ีมีประสิทธิภาพ  

                   ๓) ใชระบบการดูแลชวยเหลือนักเรียน ครูท่ีปรึกษา เอาใจใสนักเรียนอยางใกลชิด และ ตอง

ทํางานเปนทีม  

                   ๔) ประสานงานกับชุมชน เครือขายผูปกครอง เจาหนาท่ีท่ีเกี่ยวของ ชวยสอดสองนักเรียน 

อยางท่ัวถึงและสม่ําเสมอ เพื่อปองกันการถูกทําราย ลอลวง และลักพาตัว  

                   ๕) ใหมีการประชาสัมพันธขาวสารเกี่ยวกับการลอลวงและลักพาตัว และวิธีการปองกัน ให

นักเรียนทราบทุกระยะ  

 

๑.๔.๓ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ  

                    ๑) เมื่อเกิดเหตุ/ไดรับแจงวามีเหตุ การทําราย/ลอลวง ลักพาตัว ใหผูบริหารสถานศึกษา หรือ 

ผูท่ีไดรับมอบหมายตรวจสอบขอเท็จจริง และปรึกษากับผูเกี่ยวของในสถานศึกษา  

                    ๒) หากพบเจอสถานการณบุคคลทําราย/ลอลวง ลักพาตัวนักเรียน ใหเขาระงับเหตุและ ดํา 

เนินการชวยเหลือ  

                          ๒.๑) สามารถชวยเหลือได ใหรีบเขาไปชวยเหลือในทันที หรือบอกกลาวใหหยุด การ

กระทํานั้น แลวดึงตัวนักเรียนออกมาขอความชวยเหลือจากบุคคลในบริเวณนั้น โดยใหคํานึงถึง ความปลอดภัย

ของตัวเองและนักเรียนเปนสําคัญ  

                         ๒.๒) ไมสามารถชวยเหลือได ใหรีบโทรแจงหนวยงานท่ีเกี่ยวของมาชวยเหลือ โดยตอง

แจงขอมูลรายละเอียดวา  

                         -นักเรียนท่ีถูกทํารายเปนใคร บานอยูท่ีไหน ใครเปนคนทําราย (ใคร? ทําอะไร? ท่ีไหน? 

อยางไร?)  

                         - แจงช่ือและเบอรโทรศัพทติดตอของผูแจง เพื่อเจาหนาท่ีขอรายละเอียดเพิ่มเติม (ขอมูล

ของผูแจงจะถูกปดเปนความลับเพื่อความปลอดภัย) 



๑๖ 
 

๓) ประสานงานเจาหนาท่ีตํารวจ ผูปกครอง เพื่อดําเนินการติดตามคนหา  

          ๔) ขอความรวมมือจากครู ผูปกครอง ชุมชน หรือผูท่ีเกี่ยวของในการแจงเบาะแส  

                    ๕) ประสานแจงผูปกครองนักเรียนรับทราบเมื่อเกิดเหตุ โดยรายงานใหผูบังคับบัญชารับทราบ

ตามลําดับ  

                     กรณี ไมพบผูบาดเจ็บ ใหแจงผูปกครองทราบ  

                     กรณี พบผูบาดเจ็บ ใหประเมินอาการเบ้ืองตนและปฐมพยาบาล หากมีอาการไมรุนแรง ให

สงหองพยาบาล หากมีอาการรุนแรง ใหประสานสถานพยาบาลใกลเคียงเพื่อนํานักเรียนไปรกัษา พรอมแจง 

ผูปกครองทราบ  

                     ท้ังนี้ใหครูหรือผูอยูในเหตุการณ รายงานการเกิดเหตุ การทําราย/ลอลวง ลักพาตัว ตอ

ผูอํานวยการโรงเรียนหรือผูท่ีไดรับมอบหมายตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เมื่อ

ผูอํานวยการโรงเรียนไดรับแจงเหตุดังกลาว ใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัย ในสถานศึกษา 

และลงบันทึกเหตุการณในสมุดหมายเหตุรายวัน พรอมท้ังรายงานตนสังกัด  

 

๑.๔.๔ มาตรการหลังเกิดเหตุ  

         ๑) ติดตามแกไขปญหา ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟ ู 

         ๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวดั หรือสํานักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

         ๓) จัดทําเปนกรณีศึกษาเพื่อเปนขอมูลและแนวทางในการปกปอง คุมครอง ชวยเหลือนักเรียน  

         ๔) ทบทวน ปรับปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษาเพื่อปองกันการ

เกิดเหตุซ้ํา 

 

๑.๔.๕ หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

         ๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ  

         ๒) สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด/สํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/สํานักงานคณะกรรมการ 

สงเสริมการศึกษาเอกชน   

         ๓) ศูนยชวยเหลือสังคม (OSCC) โทร. ๑๓๐๐  

         ๔) ศูนยฉุกเฉิน โทร. ๑๖๖๙  

         ๕) สถานพยาบาล  

         ๖) สถานีตํารวจในพื้นท่ี   

         ๗) องคกรปกครองสวนทองถ่ินในพืน้ท่ี  

         ๘) สํานักงานพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย  

         ๙) มูลนิธิศูนยพิทักษสิทธิเด็ก โทร. ๐ ๒๔๑๒ ๑๑๙๖  

 

 



๑๗ 
 

๑.๔.๖ กฎหมายท่ีเก่ียวของ  

         ๑) พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. ๒๕๔๖ 

         ๒) ประมวลกฎหมายอาญา หมวด ๒ ความผิดตอรางกาย (มาตรา ๒๙๕ - ๓๐๐)  

         ๓) ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการลงโทษนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘ 

            ๔) กฎกระทรวงกําหนดความประพฤติของนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘ และท่ีแกไข 

เพิ่มเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๖๒  

 

๑.๔.๗ แนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน กรณี การทําราย/ลอลวง ลักพาตัว 
 

 



๑๘ 
 

๑.๕ การลงโทษนักเรียนเกินกวาเหตุ  

 ๑.๕.๑ นิยาม  

                   การลงโทษ หมายความวา การลงโทษนักเรียนท่ีกระทําความผิดโดยมีความมุงหมาย เพื่อการ

อบรมส่ังสอน (ตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการลงโทษนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘)  

                   การลงโทษนักเรียนเกินกวาเหตุหมายถึง การลงโทษนักเรียนดวยวิธีรุนแรง นอกเหนือจาก

วิธีการ ดังนี้ ๑. วากลาวตักเตือน ๒. ทําทัณฑบน ๓. ตัดคะแนนความประพฤติ ๔. ทํากิจกรรมเพื่อให

ปรับเปล่ียนพฤติกรรม  

 

 ๑.๕.๒ มาตรการการปองกันเหตุ  

                   ๑) กรณีท่ีจะมีการลงโทษนักเรียนควรแจงใหผูปกครองทราบ โดยการลงโทษตองปฏิบัติตาม 

ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการลงโทษนกัเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘  

                   ๒) ผูบริหารตองเนนย้ําใหครู/บุคลากร/เจาหนาท่ี ไมใหลงโทษนักเรียนโดยไมผานผูบริหาร

โรงเรียน  

                   ๓) กรณีท่ีมีการฝาฝนลงโทษนักเรียนเกินกวาเหตุ ใหผูบริหารโรงเรียนพิจารณาลงโทษผูท่ีฝาฝน 

ตามอํานาจหนาท่ี  

 

 ๑.๕.๓ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ  

                   เมื่อเกิดเหตุหรือไดรับแจงเหตุ การลงโทษนักเรียนเกินกวาเหตุ ใหผูบริหาร/ครู/ผูท่ีไดรับแจง/ 

ผูเห็นเหตุการณ เขาระงับเหตุ/แกไขปญหาเฉพาะหนา/ดําเนินการชวยเหลือทันที  

                  กรณี ไมพบผูบาดเจ็บ ใหแจงผูปกครองทราบ  

                  กรณี พบผูบาดเจ็บ ใหประเมินการอาการเบ้ืองตนและปฐมพยาบาล หากมีอาการไมรุนแรง 

ใหสงหองพยาบาล หากมีอาการรุนแรง ใหประสานสถานพยาบาลใกลเคียงเพื่อน านักเรียนไปรักษา พรอมแจง 

ผูปกครองทราบ  

                  ท้ังนี้ใหครูหรอืผูอยูในเหตุการณ รายงานการเกิดเหตุ การลงโทษนักเรียนเกินกวาเหตุ ตอ

ผูอํานวยการโรงเรียนหรือผูท่ีไดรับมอบหมายตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เมื่อ

ผูอํานวยการโรงเรียนไดรับแจงเหตุดังกลาว ใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัย ในสถานศึกษา 

และลงบันทึกเหตุการณในสมุดหมายเหตุรายวัน พรอมท้ังรายงานตนสังกัด  

 

 ๑.๕.๔ มาตรการหลังเกิดเหตุ  

                   ๑) ติดตามแกไขปญหา ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟู  

                   ๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานกังานการศึกษาเอกชนจังหวัด หรือสํานักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

                   ๓) จัดทําเปนกรณีศึกษาเพื่อเปนขอมูลและแนวทางในการปกปอง คุมครอง ชวยเหลือนักเรียน  



๑๙ 
 

                   ๔) ทบทวน ปรับปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษาเพื่อปองกันการ

เกิดเหตุซ้ํา 

 ๑.๕.๕ หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

                    ๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ  

                    ๒) สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด/สํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/สํานักงานคณะกรรมการ 

สงเสริมการศึกษาเอกชน  

                    ๓) สถานพยาบาล  

                    ๔) ศูนยฉุกเฉิน โทร. ๑๖๖๙  

                    ๕) สถานีตํารวจในพื้นท่ี  

                    ๖) องคกรปกครองสวนทองถ่ินในพื้นท่ี  

 

 ๑.๕.๖ กฎหมายท่ีเก่ียวของ  

                   ๑) กฎหมายท่ีเกี่ยวของกับการคุมครองและชวยเหลือเด็กนักเรียน  

                   ๒) พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. ๒๕๔๖  

                   ๓) พระราชบัญญัติระเบียบขาราชการครูและบุคลากรทางการศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๗ และท่ีแกไข 

เพิ่มเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๕๑ (ฉบับท่ี ๓) พ.ศ. ๒๕๕๓ และ (ฉบับท่ี ๔) พ.ศ. ๒๕๖๒  

                   ๔) ประมวลกฎหมายอาญาลักษณะ ๑๐ ความผิดเกี่ยวกับชีวิตและรางกาย หมวด ๑ ความผิด

ตอชีวิต (มาตรา ๒๘๘ - ๒๙๔) หมวด ๒ ความผิดตอรางกาย (มาตรา ๒๙๕ -๓๐๐)  

                   ๕) ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการลงโทษนักเรียนและนักศึกษา พ.ศ. ๒๕๔๘  

                   ๖) กฎกระทรวงและระเบียบตาง ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๐ 
 

๑.๕.๗ แนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน กรณี การลงโทษนักเรียนเกินกวาเหตุ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๑ 
 

๑.๖ ภัยอื่น ๆ เชน (๑) การกอวินาศกรรม การระเบิด (๒) การชุมนุมประทวงและการจลาจล  

 ๑.๖.๑ นิยาม  

                   ภัยอื่น ๆ หมายถึง ภัยนอกเหนือจากภัยท่ีกลาวมาแลว ท่ีเกิดข้ึนกับนักเรียนหรือสถานศึกษา 

ซึ่งกอใหเกิดอันตรายแกนักเรียนหรือเกิดผลกระทบตอสถานศึกษา  

 

 ๑.๖.๒ ข้ันตอนการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน มาตรการการปองกันเหตุ มาตรการชวยเหลือ 

ขณะเกิดเหตุ มาตรการหลังเกิดเหตุ ดําเนินการเชนเดียวกับ กรณี การทําราย/ลอลวง ลักพาตัว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๒๒ 
 

๒. ภัยท่ีเกิดจากอุบัติเหตุ 

 

 ๒.๑ อุบัติเหตุภายนอกสถานศึกษา  

 ๒.๒ อุบัติเหตุภายในสถานศึกษา  

๒.๒.๑ อุบัติเหตุจากอาคารเรียน และหองเรียน  

(๑) อุบัติเหตุท่ีเกิดจากอาคารเรียน และหองเรียน  

(๒) อุบัติเหตุท่ีเกิดจากการใชครุภัณฑและอุปกรณ  

๒.๒.๒ อุบัติเหตุภายในบริเวณโรงเรียน  

(๑) อุบัติเหตุบริเวณโรงเรียนและสนามเด็กเลน  

(๒) อุบัติเหตุจากสระน้ํา และการจมน้ํา  

 ๒.๓ ภัยธรรมชาติ  

 ๒.๔ ภัยอื่น ๆ 

       (๑) อุบัติเหตุจากสัตวทําราย  

 

๒.๑ อุบัติเหตุภายนอกสถานศึกษา  

 ๒.๑.๑ นิยาม  

 อุบัติเหตุภายนอกสถานศึกษา หมายถึง อันตรายท่ีเกิดข้ึนนอกสถานศึกษาโดยฉับพลัน ซึ่งไมคาดคิด

มากอน อันเกดิข้ึนเองตามธรรมชาติหรือการกระทําของมนุษย สงผลใหเกิดความเสียหาย ท้ังรางกาย และ

ทรัพยสิน เชน อุบัติเหตุกับรถนักเรียน รถทัศนศึกษา รถทัศนาจร รถรับ-สงนักเรียน รถโรงเรียน รถสวนบุคคล

ของครูท่ีพาเด็กนักเรียนไปทํากิจกรรม อุบัติเหตุจากการทัศนศึกษาหรือจากการจัดกิจกรรม นอกสถานศึกษา

ซึ่งอยูในการกํากับดูแลของสถานศึกษา  

 

๒.๑.๒ มาตรการการปองกันเหตุ  

๑) สรางความรูเกี่ยวกับทักษะการดูแลตนเองในการเดินทางและรวมกิจกรรมนอกสถานศึกษา  

๒) ตรวจสอบ สํารวจ จุดเส่ียง สถานท่ี บริเวณท่ีจะทํากิจกรรมนอกสถานศึกษา  

๓) ตรวจสอบความพรอมของยานพาหนะใหอยูในสถานะพรอมใชงานไดอยางปลอดภัย  

๔) ตรวจสอบอุปกรณท่ีเกี่ยวของประจํายานพาหนะ เชน ถังดับเพลิง คอน เปนตน  

๕) ตรวจสอบประวัติคนขับ ความสามารถในการขับข่ี ใบอนุญาตการขับข่ี และคนขับอยูในสถานะ 

พรอมเดินทางไดรับการนอนหลับพักผอนอยางเพยีงพอ  

๖) กําหนดใหมีพนักงานควบคุมเพื่อดูแลความปลอดภัยของนักเรียน  

๗) กําหนดแนวปฏิบัติในการโดยสารดวยความปลอดภัยแกนักเรียน และผูจาง เชน หามหอยโหน ปน

ปายหยอกลอขณะรถยนตเคล่ือนท่ี  

๘) ตรวจสอบจํานวนนักเรียนทุกครั้งท่ีมีการข้ึนและลงรถยนต  

๙) จัดทําปายช่ือรถรับ-สงนักเรียน/รถทัศนศึกษา ใหเห็นอยางชัดเจน 

 



๒๓ 
 

๑๐) การประกันภัยโดยความสมัครใจสําหรับนักเรียน  

๑๑) ปฏิบัติตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการพานักเรียน และนักศึกษาไปนอก 

สถานศึกษา พ.ศ. ๒๕๖๒ และท่ีแกไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๖๓  

๑๒) ปฏิบัติตามระเบียบกระทรวงศึกษาธิการวาดวยการควบคุมดูแลการใชรถโรงเรียน พ.ศ. ๒๕๖๒  

 

๒.๑.๓ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ  

         เมื่อเกิดเหตุกับนักเรียนนอกสถานศึกษา ครูหรือผูอยูในเหตุการณ ตองดําเนินการ เขา

ชวยเหลือนักเรียนทันที เพื่อประเมินอาการเบ้ืองตนและปฐมพยาบาล  

         กรณี อาการไมรุนแรง ใหปฐมพยาบาล และแจงผูปกครองทราบ เพื่อตัดสินใจวาจะให 

นักเรียนกลับบานหรือทํากิจกรรมตอ  

         กรณี อาการรุนแรง ใหปฐมพยาบาล และแจงผูปกครองทราบ พรอมสงตัวนักเรียนไปยัง 

สถานพยาบาลใกลเคียง  

         ท้ังนี้ครูหรือผูอยูในเหตุการณรายงานการเกิดเหตุใหผูควบคุม/ผูควบคุมนักเรียน/ผูรับผิดชอบ 

กิจกรรมรับทราบ และรายงานการเกิดอุบัติเหตุตอผูอํานวยการโรงเรียนหรือผูท่ีไดรับมอบหมายตามมาตรการ 

สงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เมื่อผูอํานวยการโรงเรียนไดรับแจงเหตุดังกลาว ใหดําเนินการ ตาม

มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา และลงบันทึกเหตุการณในสมุดหมายเหตุรายวัน พรอมท้ัง 

รายงานตนสังกัด  

 

๒.๑.๔ มาตรการหลังเกิดเหตุ  

         ๑) ติดตามแกไขปญหา ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟ ู 

         ๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด หรอืสํานักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

         ๓) จัดทําเปนกรณีศึกษาเพื่อเปนขอมูลและแนวทางในการปกปอง คุมครอง ชวยเหลือนักเรียน  

         ๔) ทบทวน ปรับปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษาเพื่อปองกันการ

เกิดเหตุซ้ํา 

 

๒.๑.๕ หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

         ๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ  

         ๒) ส านักงานศึกษาธิการจังหวัด/ส านักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/ส านักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

         ๓) สถานพยาบาลในพื้นท่ี  

         ๔) ศูนยฉุกเฉิน โทร. ๑๖๖๙  

         ๕) สถานีตํารวจในพื้นท่ี  

         ๖) โรงพยาบาลจิตเวชในพื้นท่ี 



๒๔ 
 

๒.๑.๖ กฎหมายท่ีเก่ียวของ  

                   ๑) ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการพานักเรียน และนักศึกษาไปนอกสถานศึกษา 

พ.ศ. ๒๕๖๒ และท่ีแกไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี ๒) พ.ศ. ๒๕๖๓  

                   ๒) ระเบียบกระทรวงศึกษาธิการ วาดวยการควบคุมดูแลการใชรถโรงเรียน พ.ศ. ๒๕๖๒  

 

๒.๑.๗ แนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน กรณี อุบัติเหตุภายนอกสถานศึกษา 

 

 

 

 

 



๒๕ 
 

๒.๒ อุบัติเหตุภายในสถานศึกษา  

 ๒.๒.๑ นิยาม  

                   อุบัติเหตุภายในสถานศึกษา หมายถึง อันตรายท่ีเกิดข้ึนในสถานศึกษาโดยฉับพลัน ซึ่งไม

คาดคิดมากอน อันเกดิข้ึนเองตามธรรมชาติหรือการกระทําของมนุษย สงผลใหเกิดความเสียหาย ท้ังรางกาย

และทรัพยสิน  

                   ๑) อุบัติเหตุจากอาคารเรียน และหองเรียน  

(๑) อุบัติเหตุท่ีเกิดจากอาคารเรียน และหองเรียน หมายถึง อันตรายท่ีเกิดข้ึนจาก 

การใชอาคาร หองเรียนและหองปฏิบัติการ ในการเรียนท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติตามเนื้อหาวิชา ทุกกรณี  

(๒) อุบัติเหตุท่ีเกิดจากการใชครุภัณฑและอุปกรณ หมายถึง อันตรายท่ีเกิดข้ึนจาก 

การใชครุภัณฑและอุปกรณ  

ครุภัณฑ หมายถึง ส่ิงของท่ีมีลักษณะคงทนถาวร และมีอายุการใชงาน ในระยะเวลา

ประมาณ ๑ ปข้ึนไป เชน คอมพิวเตอร โตะทํางาน ตูเหล็ก ตูเก็บเอกสาร เครื่องถายเอกสาร เครื่องขยายเสียง 

เปนตน  

อุปกรณ หมายถึง อุปกรณ เครื่องมือ เครื่องใช วัสดุ เครื่องประกอบหรือเครื่องจักร 

ท่ีใชไฟฟา เปนตน  

๒) อุบัติเหตุภายในบริเวณโรงเรียน 

 (๑) อุบัติเหตุบริเวณโรงเรียนและสนามเด็กเลน หมายถึง อันตรายท่ีเกิดจากการใช

สนาม สนามเด็กเลน สนามกีฬา อุปกรณกีฬา รั้ว ประตูโรงเรียน เขตกอสราง กองวัสดุชํารุด และตนไม  

 (๒) อุบัติเหตุจากสระน้ํา และการจมน้ํา หมายถึง อันตรายท่ีเกิดจากสระน้ํา บอน้ํา 

ทําใหเกิดภาวะความบกพรองระบบทางเดินหายใจอันเกิดจากการจมอยูใตน้ํา กอใหเกิดอันตรายถึงข้ันเสียชีวิต

ได ภายใน ๒๔ ช่ัวโมง  

การจมน้ํา เปนสาเหตุการเสียชีวิตของเด็กนักเรียนประเภทหนึ่ง อุบัติเหตุการจมน้ํา 

พบวาเกิดจากการรูเทาไมถึงการณเกิดจากความประมาท ความคึกคะนองมองขามความปลอดภัย ไมเลือกวา 

จะเปนเด็กหรือผูใหญ ควรไดรับความรูและฝกทักษะชีวิตเบ้ืองตน เพื่อรองรับปญหาท่ีอาจเกิดข้ึนใหสามารถ 

ชวยเหลือตนเองและผูอื่นไดอยางถูกวิธี หรือสามารถถายทอดความรูใหกับผูอื่นได  

  

 ๒.๒.๒ มาตรการการปองกันเหตุ  

๑) อุบัติเหตุจากอาคารเรียน และหองเรียน อันตรายท่ีเกิดข้ึนจากอาคารเรียน หรืออาคาร

ประกอบของสถานศึกษาซึ่งเปนส่ิงกอสรางถาวร ใชในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน และกิจกรรมตาง ๆ 

อาคารเหลานี้ยอมเกิดการชํารุดทรุดโทรม จึงตองไดรับ การบํารุงรักษาดูแลอยางสม่ําเสมอ ใหอยูในสภาพท่ีใช

การได สามารถรับน้ําหนักของนักเรียนและอุปกรณในอาคาร จึงจะไมเกิดความเส่ียงตอการเกิดอุบัติเหตุแก

นักเรียนและบุคลากรในสถานศึกษา อุบัติเหตุจากอาคารเรียน อาคารประกอบ มีเหตุจากหลาย ๆ สวนของ

อาคารสถานท่ีในสถานศึกษา เชน 

 

 



๒๖ 
 

(๑) อาคารเรียน และหองเรียน ไดแก โครงสราง สวนประกอบของอาคารเรียน เชน คาน ฝา 

เพดาน พื้น หลังคา เสา ราวบันได ประตู หนาตาง กันสาด รางน้ํา และทอน้ําฝน เปนตน หองเรียน เชน 

หองเรียน หองปฏิบัติการวิทยาศาสตร โรงฝกงาน เปนตน และหองน้ํา หองสวม  

(๒) ครุภัณฑและอุปกรณเชน โตะ เกาอี้ ตู กระดานดํา สายไฟ ปล๊ักไฟ พัดลม เปนตน 

 

                 ๑.๑) อุบัติเหตุท่ีเกิดจากอาคารเรียน และหองเรียน  

                       มาตรการการปองกันเหตุ 

                        (๑) สรางความตระหนักและใหความรูในการรักษาความปลอดภัยแกนักเรียนและบุคลากร  

                        (๒) แตงต้ังบุคลากรดูแลและรับผิดชอบดานอาคารสถานท่ี  

                        (๓) จัดทําปายขอควรระวังดานความปลอดภัยในจุดอันตราย  

                        (๔) จัดใหมีแผนการปองกันการเคล่ือนยายในกรณีเกิดเหตุฉุกเฉิน และจัดเตรียม อุปกรณ

ปองกันอุบัติเหตุท่ีเหมาะสม เชน เครื่องมือดับเพลิง  

                        (๕) ตรวจสอบโครงสรางและสวนประกอบอาคาร ตลอดจนอุปกรณท่ีติดต้ังในสวนตาง ๆ 

ของอาคารอยางสม่ําเสมอ หรือตรวจสอบโดยสวนราชการหรือหนวยงานท่ีเกี่ยวของ เชน องคการบริหารสวน

ตําบล เทศบาล องคการบริหารสวนจังหวัด กรุงเทพมหานคร เมืองพัทยา และองคกรปกครองสวนทองถ่ินอื่น 

ๆ กรณีท่ีตรวจสอบพบความผิดปกติของอาคารใหส่ังปดอาคาร และประกาศเปนเขตอันตรายหามเขา และ 

รายงานผูเกี่ยวของเพื่อดําเนินการแกไข  

                         (๖) สํารวจสภาพของหองเรียนและหองปฏิบัติการ-ใหอยูในสภาพท่ีพรอมใชงานได อยาง

ปลอดภัย กรณีหองปฏิบัติการ กําหนดแนวทางปฏิบัติหรือระเบียบในการใชหองปฏิบัติการ และใหติด 

สัญลักษณเกี่ยวกับอันตรายท่ีเกิดจากอุปกรณ เครื่องมือ สารเคมี แสดงไวอยางชัดเจน  

                         (๗) ซอมแซมสวนประกอบของอาคารและอุปกรณติดต้ังตาง ๆ ใหอยูในสภาพท่ีปลอดภัย  

                         (๘) ในกรณีไมสามารถซอมแซมได ใหขออนุญาตรื้อถอนอาคารเรียนหรืออาคารประกอบ 

ท่ีชํารุด หรืออยูในสภาพไมปลอดภัย  

                         (๙) เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัย ในสถานศึกษา  

 

                   ๑.๒) อุบัติเหตุท่ีเกิดจากการใชครุภัณฑและอุปกรณ  

                         มาตรการการปองกันเหตุ 

                          (๑) สรางความตระหนักและใหความรูในการรักษาความปลอดภัย การใชอุปกรณ อยาง

ถูกวิธี แกนักเรียนและบุคลากร  

                          (๒) สํารวจ ตรวจสอบครุภัณฑและอุปกรณอยางสม่ําเสมอ ใหอยูในสภาพเรียบรอย ใช

งานได  

                          (๓) จัดวางครุภัณฑและอุปกรณในสถานท่ีท่ีเหมาะสมและปลอดภัย  

                          (๔) จัดทําขอแนะนําและขอควรระวังในการใช 

 

 



๒๗ 
 

                         (๕) จัดใหมีการอบรมและจัดทําคูมือในการใชครุภัณฑและอุปกรณอยางถูกวิธี และ

เหมาะสมกับงาน   

                         (๖) ผูรับผิดชอบตองดูแลอยางใกลชิดในขณะท่ีมีการปฏิบัติงาน  

                         (๗) ปรับปรุงซอมแซมครุภัณฑและอุปกรณใหอยูในสภาพพรอมใชงานไดอยางปลอดภัย      

                         (๘) หามใชครุภัณฑและอุปกรณท่ีชํารุดโดยเด็ดขาด  

                         (๙) จัดกิจกรรม Big Cleaning Day เพื่อใหนักเรียนปลอดภัยจากอุบัติเหตุท่ีเกิดจาก การ

ใชครุภัณฑและอุปกรณ  

                        (๑๐) เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา  

 

        ๒) อุบัติเหตุภายในบริเวณโรงเรียน  

            อุบัติเหตุท่ีเกิดข้ึนภายในบริเวณโรงเรียนสวนใหญ เปนเหตุการณท่ีเกิดข้ึนโดยไมไดคาดคิด 

ไมไดจงใจ แตเมื่อเกิดข้ึนแลว มักทําความเสียหายใหกับบุคคลและทรัพยสิน ปจจุบันความเจริญกาวหนา ดาน

เทคโนโลยีไดเขามามีบทบาทในสังคมไทยอยางมากโดยเฉพาะโรงเรียน เปนผลให ครู นักเรียน ตลอดจน ผูท่ี

เกี่ยวของทุกคน ไดรับประโยชนและความสะดวกสบายเปนอันมาก แตในขณะเดียวกัน การเกิดอุบัติเหตุ ก็เพิ่ม

เปนเงาตามตัว  

             ในบริเวณโรงเรียน อุบัติเหตุสวนใหญท่ีพบมักเกิดจากการพลัดตก หกลม จากการวิ่งซุกซน 

ของนักเรยีน หรือการเลนกีฬา ทําใหเกิดบาดแผล กระดูกหัก ขอเคล่ือน เปนตน บางครั้งเกิดจากบาดแผลถูก

ของมีคม หรือบางครั้งเกิดจากส่ิงปลูกสรางและเครื่องใชของโรงเรียนบกพรอง สึกกรอนเสียหาย ซึ่งลวนแลวแต

เปนสาเหตุ ท่ีกอใหเกิดอุบัติเหตุภายในโรงเรียนไดท้ังส้ิน อุบัติเหตุภายในบริเวณโรงเรียน มีเหตุจากหลาย ๆ 

สวน เชน  

              (๑) อุบัติเหตุบริเวณโรงเรียนและสนามเด็กเลน  

              (๒) อุบัติเหตุจากสระน้ํา และการจมน้ํา 

 

        ๒.๑) อุบัติเหตุบริเวณโรงเรียนและสนามเด็กเลน  

               มาตรการการปองกันเหตุ  

               (๑) จัดใหมีการใหความรูและสรางความตระหนักเกี่ยวกับอันตรายท่ีเกิดจาก การใชสนาม 

สนามเด็กเลน สนามกีฬา อุปกรณกีฬา รั้ว ประตูโรงเรียน เขตกอสราง กองวัสดุชํารุด และตนไม เชน พิษของ

ยางไม พิษจากเกสร และหนาม เปนตน  

               (๒) จัดทําแนวทางปฏิบัติใหแกนักเรียนและบุคลากร กรณีพบส่ิงแปลกปลอม ซึ่งอาจเปน

วัตถุระเบิด หรือวัตถุอันตรายอื่น ๆ  

               (๓) จัดใหมีผูรับผิดชอบและหมั่นตรวจสอบพรอมจัดทําปายขอกาํหนดและ วิธีการใช

เครื่องเลนทุกชนิดในสนาม อุปกรณเครื่องเลน สนามกีฬา รวมถึงรั้ว และประตูโรงเรียน ใหอยูในสภาพ ท่ีใช

งานไดอยางปลอดภัย เพื่อหลีกเล่ียงการเกิดอุบัติเหตุอยางนอยสัปดาหละ ๑ ครั้ง ในกรณีท่ีพบการชํารุด ใหรีบ

ดําเนินการปรับปรุงซอมแซมใหอยูในสภาพท่ีใชงานไดปลอดภัย 

 



๒๘ 
 

               (๔) จัดใหมีปายคําเตือนเพื่อหลีกเล่ียงการเกิดอุบัติเหตุ และใหมีเขตแนวหาม ผูท่ีไม

เกี่ยวของเขาใกลระหวางดําเนินการซอมแซมหรือรื้อถอน มีสัญลักษณบอกเขตใหชัดเจน  

               (๕) จัดใหมีเจาหนาท่ีตัดแตงกิ่งไมใหอยูในสภาพท่ีปลอดภัยอยูเสมอ หมั่นตรวจสอบ และ

กําจัดแมลงมีพิษ โดยใหดําเนินการตัดท้ิง หรือตนไมใหญท่ีมีผลขนาดใหญใหหมั่นเก็บผลตามเวลาท่ีเหมาะสม               

               (๖) หามนักเรียนอยูใตตนไมขณะท่ีมีลมพายุพัดหรือฝนตก และหลีกเล่ียงการจัด กิจกรรม

ท่ีเกี่ยวของกับการปนตนไม  

               (๗) เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา  

 

        ๒.๒) อุบัติเหตุจากสระน้ํา และการจมน้ํา  

               มาตรการการปองกันเหตุ 

               (๑) สรางความรูเกี่ยวกับเรื่องอุบัติเหตุทางน้ําใหเด็กนักเรียนไดเรียนรูและ ฝกปฏิบัติ

เกี่ยวกับเรื่องของการเอาตัวรอดเมื่อตองประสบอุบัติเหตุทางน้ํา เชน รูจักหลักของการตะโกน โยน ยื่น รวมถึง

การลอยตัวในน้ําแบบวิธีตาง ๆ และท่ีสําคัญคือตองมีความรูเกี่ยวกับการปฐมพยาบาลคนท่ีจมน้ําเบ้ืองตน ท่ี

ถูกตอง นอกจากนั้นสถานศึกษาควรจะใหความรูเรื่องของการปฏิบัติตนเมื่อตองทําภารกิจเกี่ยวกับ กิจกรรม

ทางน้ําดวย โดยเนนการสอน เรื่องทักษะการเอาตัวรอดและชวยชีวิตทางน้ํา  

               (๒) สํารวจจุดเส่ียงตอการจมน้ําของเด็กนักเรียนในสถานศึกษาและบริเวณรอบ ๆ 

สถานศึกษา  

               (๓) จัดใหมีฝาปดบอน้ํา และมีการใชเครื่องสูบน้ําหรือคันโยกแทนการตัก  

               (๔) จัดทํารั้วหรือแนวเขตโดยรอบบอน้ํา สระน้ํา บอเล้ียงปลา และจัดทําปาย คําเตือน

กําหนดแนวปฏิบัติการใช  

               (๕) ติดต้ังไฟฟาสองสวางในบริเวณบอน้ํา สระน้ําบอเล้ียงปลา  

               (๖) จัดใหมีการปรับปรุงซอมแซมใหอยูในสภาพสมบูรณ  

               (๗) หามเด็กเล็กเขาใกลบริเวณบอน้ํา สระน้ํา บอเล้ียงปลา ยกเวน กรณีท่ีมี ครู

ควบคุมดูแลนักเรียนอยางใกลชิดในชวงท่ีมีการทํากิจกรรม  

               (๘) กรณีท่ีสถานศึกษามีสระวายน้ํา หรือกิจกรรมทางน้ํา ใหจัดต้ังอุปกรณชูชีพ เพื่อให

เกิดความปลอดภัย และมีครูควบคุมดูแลอยางใกลชิด  

               (๙) สถานศึกษาจัดใหมีการสอนวายน้ํา เพื่อปองกันการจมน้ําเปนไปตามบริบท ท่ีเอื้อของ

แตละพื้นท่ี 

              (๑๐) เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัย ใน

สถานศึกษา  

 

๒.๒.๓ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ  

         เมื่อนักเรียนเกิดอุบัติเหตุในสถานศึกษา ครูหรือผูอยูในเหตุการณ ตองดําเนินการเขาชวยเหลือ 

นักเรียนทันที โดยประเมินอาการเบ้ืองตนและปฐมพยาบาล 

 



๒๙ 
 

กรณี อาการไมรุนแรง ใหสงหองพยาบาล และแจงผูปกครองทราบ  

กรณี อาการรุนแรง ใหประสานสถานพยาบาลใกลเคียงเพื่อน านักเรียนไปรักษา พรอมแจง 

ผูปกครองทราบ  

ท้ังนี้ใหครูหรือผูอยูในเหตุการณ รายงานการเกิดอุบัติเหตุตอผูอํานวยการโรงเรียนหรือ ผูท่ี

ไดรับมอบหมายตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เมื่อผูอํานวยการโรงเรียนไดรับ แจงเหตุ

ดังกลาว ใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา และลงบันทึกเหตุการณ ในสมุด

หมายเหตุรายวัน พรอมท้ังรายงานตนสังกัด  

 

๒.๒.๔ มาตรการหลังเกิดเหตุ  

๑) ติดตามแกไขปญหา ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟู  

๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด หรือสํานักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

๓) ทบทวน ปรบัปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เพื่อปองกันการ

เกิดเหตุซ้ํา  

 

 ๒.๒.๕ หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ  

๒) สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด/สํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/สํานักงานคณะกรรมการ 

สงเสริมการศึกษาเอกชน  

๓) ศูนยฉุกเฉิน โทร. ๑๖๖๙  

๔) องคการบริหารสวนตําบล เทศบาล องคการบริหารสวนจังหวัด กรุงเทพมหานคร เมือง

พัทยา และองคกรปกครองสวนทองถ่ินอืน่ ๆ  

๕) สถานีตํารวจในพื้นท่ี  

๖) โรงพยาบาลใกลเคียงในพื้นท่ี  

 

 ๒.๒.๖. กฎหมาย/นโยบายท่ีเก่ียวของ  

                    พระราชบัญญัติโรงเรียนเอกชน พ.ศ. ๒๕๕๐ แกไขเพิ่มเติม ฉบับท่ี ๒ พ.ศ. ๒๕๕๔ 

 

 

 

 

 

 

 



๓๐ 
 

๒.๒.๗ แนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน กรณี อุบัติเหตุภายในสถานศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๓๑ 
 

๒.๓ ภัยธรรมชาติ  

 ๒.๓.๑ นิยาม  

                   ภัยธรรมชาติ หมายถึง ภัยท่ีรุนแรงหรือเหตุการณท่ีเกิดข้ึนตามธรรมชาติ หรือเกิดจาก ความ

ประมาทของบุคคลสงผลกระทบตอบุคคล หรือตอผูคนเปนจํานวนมาก เกิดจากสถานการณเส่ียง เชน อัคคีภัย 

แผนดินไหว วาตภัย และอุทกภัย เปนตน ซึ่งมีความสูญเสียท้ังทรัพยสิน ส่ิงของ และผูคนบาดเจ็บ เสียชีวิต 

หรือไรท่ีอยู  

                   อัคคีภัย หมายถึง ภัยอันตรายอันเกิดจากไฟท่ีขาดการควบคุมดูแล ทําใหเกิดการติดตอลุกลาม 

ไปตามบริเวณท่ีมีเช้ือเพลิงเกิดการลุกไหมตอเนื่อง  

                   แผนดินไหว หมายถึง ปรากฏการณธรรมชาติท่ีเกิดจากการเคล่ือนท่ีของแผนเปลือกโลก (แนว

ระหวางรอยตอธรณีภาค) ทําใหเกิดการเคล่ือนตัวของช้ันหินขนาดใหญเล่ือน เคล่ือนท่ี หรือแตกหักและ เกิด

การโอนถายพลังงานศักย ผานในช้ันหินท่ีอยูติดกัน พลังงานศักยนี้อยูในรูปคล่ืนไหวสะเทือน  

                   วาตภัย หมายถึง ภัยท่ีเกิดข้ึนจากพายุลมแรง จนทําใหเกิดความเสียหายแกอาคารบานเรือน 

ตนไม และส่ิงกอสรางโดยมีสาเหตุมาจากปรากฏการณทางธรรมชาติ  

                   อุทกภัย หมายถึง ภัยหรืออันตรายท่ีเกิดจากสภาวะน้ําทวม หรือน้ําเออลนฝงมากเกินกวาปกติ 

หรือน้ําทวมฉับพลัน หรือเกิดการสะสมน้ําบนพื้นท่ี ซึ่งระบายออกไมทันทําใหพื้นท่ีนั้นปกคลุมไปดวยน้ํา สาเหตุ

มาจากเกิดฝนตกหนักหรือฝนตกตอเนื่องเปนเวลานาน  

 

 ๒.๓.๒ มาตรการการปองกันเหตุ  

๑) สรางความรูความเขาใจถึงปญหาและผลกระทบท่ีเกิดจากธรรมชาติรูปแบบตาง ๆ  

๒) ศึกษาแผนปองกันและบรรเทาสาธารณภัยของแตละพื้นท่ี  

๓) จัดทําแผนปองกันและบรรเทาสาธารณภัยฉุกเฉินของสถานศึกษา ซอมแผนใหสอดคลอง 

กับแผนปองกันและบรรเทาสาธารณภัย ระดับตําบล/อําเภอ/จังหวัด ของกระทรวงมหาดไทย  

๔) สํารวจความเส่ียงท่ีเกิดจากภัยธรรมชาติ และตรวจสอบอุปกรณปองกันภัย เชน ถัง

ดับเพลิงใหมีความพรอมในการใชงาน เปนตน  

๕) ซักซอมการเผชิญเหตุภัยธรรมชาติ  

๖) ใหจัดระบบส่ือสาร เชน โทรศัพท ใหคํานึงถึงการมีระบบฟาในกรณีฉุกเฉิน สําหรับพื้นท่ี 

ท่ีมีความเส่ียงมาก  

๗) กําหนดผูรับผิดชอบงานอุบัติภัยในสถานศึกษา ประสานเครือขายชุมชน/หนวยงานรองรับ 

การแจงเตือน แจงเหตุ  

๘) สถานศึกษาท่ีอยูในเขตภัยพิบัติ ทบทวนมาตรการเส่ียงภัยพิบัติของสถานศึกษา อยางนอย 

ภาคเรียนละ ๑ ครั้ง 

 

 

 

 



๓๒ 
 

 ๒.๓.๓ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ  

เมื่อเกิดเหตุจากภัยธรรมชาติ ใหผูพบเห็นเหตุการณแจงเตือน (ประชาสัมพันธ ประกาศ กด

สัญญาณแจงเหตุ) และดําเนินการ ดังนี ้ 

๑) แจงเหตุตามแผนปองกันและบรรเทาสาธารณภัยท่ีสถานศึกษากําหนดไว  

๒) แจงเหตุในชองทางการส่ือสารท่ีใชไดรวดเร็วท่ีสุด เชน โทรศัพท และชองทางอื่นท่ี

สามารถ แจงไดศูนยฉุกเฉิน โทร. ๑๖๖๙ ศูนยเตือนภัย โทร. ๑๘๖๐ และสถานีตํารวจพื้นท่ีเกิดเหตุ  

๓) ใหผูนําทาง นํานักเรียน/ครูออกจากพื้นท่ีเกิดเหตุ ไปยังจุดรวมพล พรอมตรวจสอบ 

จํานวนนักเรียน ครู และบุคลากร หากพบผูบาดเจ็บใหรีบนําสงสถานพยาบาลใกลเคียง หากไมพบผูบาดเจ็บ 

ใหตรวจสอบจํานวนและแจงใหอยูท่ีจุดรวมพลจนกวาเหตุการณจะเปนปกติ  

๔) รายงานผูบังคับบัญชาตามลําดับ  

๕) สถานศึกษาใหความชวยเหลือบรรเทาความเดือดรอนเบ้ืองตน  

 

 ๒.๓.๔ มาตรการหลังเกิดเหตุ  

๑) ติดตามแกไขปญหา ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟู  

๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด หรือสํานักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

๓) ทบทวน ปรบัปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เพื่อปองกันการ

เกิดเหตุซ้ํา  

 

๒.๓.๕ หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ  

๒) สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด/สํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/สํานักงานคณะกรรมการ 

สงเสริมการศึกษาเอกชน  

๓) แจงเหตุไฟไหม โทร. ๑๙๙  

๔) ศูนยฉุกเฉิน โทร. ๑๖๖๙  

๕) แจงเหตุดวนเหตุราย โทร. ๑๙๑  

๖) แจงเหตุสาธารณภัย โทร. ๑๗๘๔  

๗) ศูนยเตือนภัย โทร. ๑๘๖๐  

๘) ศูนยปองกันและบรรเทาสาธารณภัยอําเภอ/จังหวัด และภูมิภาค  

 ๒.๓.๖ กฎหมาย/นโยบายท่ีเก่ียวของ  

๑. พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. ๒๕๔๖  

๒. กฎกระทรวง กําหนดหลักเกณฑวิธีการ และเงื่อนไขในการจัดระบบงานและกิจกรรม ใน

การแนะแนว และใหคําปรึกษาและฝกอบรมแกนักเรียน นักศึกษา และผูปกครอง พ.ศ. ๒๕๔๘ (ขอ ๓ (๔))  

๓. นโยบายความปลอดภัยในสถานศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ 



๓๓ 
 

๒.๓.๗ แนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน กรณี ภัยธรรมชาติ 

 

 

 

 



๓๔ 
 

๒.๔ ภัยอื่น ๆ เชน 

  ๒.๔.๑ อุบัติเหตุจากสัตวทําราย  

๑) นิยาม  

    สัตว หมายถึง ส่ิงมีชีวิตซึ่งแตกตางไปจากพรรณไม สวนมากมีความรูสึกและเคล่ือนไหว 

ยายท่ีไปไดเอง เชน สัตวบก สัตวปก สัตวเล้ือยคลาน สัตวท่ีสามารถปลดปลอยสารพิษออกไป ทําอันตราย แก

มนุษยโดยตรง โดยสัมผัสทางผิวกาย หรือโดยการกัด บาด ท่ิมแทง ตอย หรือพนใส  

 

๒) มาตรการการปองกันเหตุ  

    (๑) ใหความรูแกครู บุคลากร และนักเรียนเกี่ยวกับภัยจากสัตว (สัตวดุราย สัตวมีพิษ 

ฯลฯ) ตลอดจนวิธีการปองกันและปฐมพยาบาลเบ้ืองตนกรณีไดรับพิษ  

    (๒) จัดสภาพแวดลอมใหสะอาดรมรื่น ตัดแตงกิ่งไม กําจัดแหลงท่ีอยูอาศัยของสัตว 

เพื่อให มีความปลอดภัยแกนักเรียน  

    (๓) จัดทําปายเตือนภัยจากสัตว ในบริเวณท่ีเปนจุดเส่ียง เชน บริเวณรั้วสถานศึกษา 

ตนไมใหญ ซึ่งมักจะเปนท่ีอยูอาศัยของสัตว เบ้ืองตน  

    (๔) ประสานความรวมมือกับหนวยงานท่ีเกี่ยวของในการกําจัดแหลงท่ีอาจเปนท่ีอยูสัตว    

    (๕) เมื่อเกิดเหตุฉุกเฉินใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา  

 

๓) มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ 

    เมื่อนักเรียนเกิดอุบัติเหตุในสถานศึกษา ครูหรือผูอยูในเหตุการณ ตองดําเนินการ เขา

ชวยเหลือนักเรียนทันที โดยประเมินอาการเบ้ืองตนและปฐมพยาบาล  

    กรณี อาการไมรุนแรง ใหสงหองพยาบาล และแจงผูปกครองทราบ  

    กรณี อาการรุนแรง ใหประสานสถานพยาบาลใกลเคียงเพื่อนํานักเรียนไปรักษา พรอม

แจง ผูปกครองทราบ  

    ท้ังนี้ ใหครูหรือผูอยูในเหตุการณ รายงานการเกิดอุบัติเหตุตอผูอํานวยการโรงเรียนหรือ ผู

ท่ีไดรับมอบหมายตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เมื่อผูอํานวยการโรงเรียนไดรบัแจงเหตุ 

ดังกลาว ใหดําเนินการตามมาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา และลงบันทึกเหตุการณ ในสมุด

หมายเหตุรายวัน พรอมท้ังรายงานตนสังกัด  

 

๔) มาตรการหลังเกิดเหตุ  

    (๑) ติดตามแกไขปญหา ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟ ู 

    (๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด หรือสํานักงาน 

คณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน  

    (๓) ทบทวน ปรับปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษาเพื่อปองกัน

การเกิดเหตุซ้ํา 



๓๕ 
 

๕) หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

    (๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ  

    (๒) สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด/สํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/สํานักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

    (๓) สถานพยาบาลใกลเคียง  

    (๔) ศูนยฉุกเฉิน โทร. ๑๖๖๙  

    (๕) สถานีตํารวจพื้นท่ีเกิดเหตุ (กรณีเสียชีวิต)  

 

๓. ภัยท่ีเกิดจากผลกระทบตอสุขภาวะทางกายและจิตใจ 

 
 ๓.๑ ภาวะจิตเวช ติดเกม ภัยไซเบอร การพนันและการติดยาเสพติด 

 ๓.๒ โรคระบาด โรคติดตอในสถานศึกษา มลภาวะเปนพิษ และอาหารเปนพิษ  

 ๓.๓ ภัยอื่น ๆ  

 

๓.๑ ภาวะจิตเวช ติดเกม ภัยไซเบอร การพนันและการติดยาเสพติด  

๓.๑.๑ นิยาม  

ภาวะจิตเวช หมายถึง กลุมอาการทางจิตใจหรือพฤติกรรมท่ีทําใหผูปวยมีความบกพรอง ใน

กิจวัตรตาง ๆ หรือเกิดความทุกขทรมาน ซึ่งหลายคนไมรูวาตัวเองปวย หรือบางคนรูแตไมมาพบแพทย ทําให

อาการหนักข้ึนเรื่อย ๆ จนนําไปสูภาวะแทรกซอนท่ีอันตรายถึงชีวิต หากพบความผิดปกติหรือสงผลกระทบ ตอ

การใชชีวิต ควรรีบปรึกษาจิตแพทยเพื่อวินิจฉัยและวางแผนรักษากอนอาการรนุแรง  

ภาวะท่ีผูปวยมีความผิดปกติทางความคิด อารมณหรือพฤติกรรมซึ่งเกิดข้ึนอยางเฉียบพลัน 

และรุนแรง เชน กาวราวคลุมคล่ังสับสน อยูไมนิ่ง ท ารายตนเอง/ผูอื่น มีอาการซึมเศราหรือวิตกกังวลมาก 

ฯลฯ อาการดังกลาวกอใหเกิดอันตรายตอตนเองและผูอื่น หรือเกิดความเสียหายตอทรัพยสิน จําเปนตองไดรับ 

การชวยเหลืออยางเรงดวน เพื่อความปลอดภัยของทุกฝายโดยการประเมินอาการ/พฤติกรรม และวางแผน 

ดูแลรักษาอยางเหมาะสม  

การติดเกม/ภัยไซเบอร หมายถึง นักเรียนท่ีหมกมุนกับการเลนเกม/อินเทอรเน็ต และ ไม

สามารถควบคุมตนเองในเวลาท่ีกําหนด ถาไมไดเลนจะกระวนกระวายใจมาก บางคนเลนขามวันขามคืน การ

ติดเกมหรืออินเทอรเน็ตสงผลกระทบตอตัวนักเรียน เชน ไมสนใจเรียน การเรียนตกตํ่า ขาดความรับผิดชอบ 

หนีเรียนเพื่อไปเลนเกมสงผลตอคุณภาพชีวิตและสัมพันธภาพทางสังคม  

การพนัน หมายถึง นักเรียนท่ีมีพฤติกรรมเลนการพนัน จัดใหมีการเลนการพนัน หรือมั่วสุม 

ในวงการพนนั ประพฤติตนไมสมควรกับสภาพการเปนนักเรียน มีพฤติกรรมการเลนเอาเงินและส่ิงของมีคา 

ดวยการเส่ียงโชค หรือใชความสามารถโดยคาดเดาผลท่ีจะเกิดข้ึนในอนาคต ความชํานาญ เลหเหล่ียม ไหว

พริบ และฝมือ รวมท้ังเส่ียงโชค ถานักเรียนมีพฤติกรรมเลนการพนันจนติดเปนนิสัย จะสงผลใหนักเรียนขาด 

ความซื่อสัตย ขาดความรับผิดชอบตอตนเอง ครอบครัว และสังคม 

 



๓๖ 
 

การติดยาเสพติด หมายถึง สารเคมีหรือวัตถุชนิดใด ซึ่งเมื่อเสพเขาสูรางกายไมวาจะโดย 

รับประทาน ดม สูบ ฉีด หรือดวยวิธีการใด ๆ แลวทําใหเกิดผลตอรางกายและจิตใจ ในลักษณะสําคัญ เชน 

ตองเพิ่มขนาดการเสพข้ึนเปนลําดับ มีอาการถอนยาเมื่อขาดยา มีความตองการเสพท้ังรางกายและจิตใจ อยาง

รุนแรงอยูตลอดเวลา และสุขภาพโดยท่ัวไปจะทรุดโทรมลง  

 

 ๓.๑.๒ มาตรการการปองกันเหตุ  

๑) การรับสมัครนักเรียนเขาเรียน โรงเรียนควรมีการคัดกรองนักเรียน เกี่ยวกับประวัติ

สุขภาพ โรคประจําตัว พฤติกรรมท่ีอาจจะไมปกติ ยาท่ีตองรับประทานเปนประจํา เพื่อใหโรงเรียนสามารถดูแล

ชวยเหลือ นักเรียนไดทันที  

๒) โรงเรียนใหความรู ความเขาใจ เกี่ยวกับภัยท่ีเกิดจากผลกระทบตอสุขภาวะทางกายและ

จิตใจ เชน ภาวะจิตเวช ติดเกม ภัยไซเบอร การพนัน ยาเสพติด เปนตน  

๓) ผูบริหารย้ําใหครูประจําช้ัน/ครูผูสอน ประเมินและสังเกตพฤติกรรมนักเรียนในทุกครั้ง 

กอนการสอนหรือทํากิจกรรม  

๔) จัดกิจกรรมเสริมทักษะชีวิตในสถานศึกษา  

๕) พัฒนาครูประจําช้ันใหเปนครูแนะแนว และนักจิตวิทยาประจําช้ันเรียน  

 

 ๓.๑.๓ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ  

ผูบริหาร/ครูสังเกตพบพฤติกรรมของนักเรียนท่ีมีแนวโนมผิดปกติเชน เอะอะ กาวราว หรือ 

ไมเปนมิตร พกอาวุธ แสดงทาทางตอสูหรือมีการเคล่ือนไหวตลอดเวลา หรือเกือบตลอดเวลา ระมัดระวังตัว

มาก หวาดระแวง หรือหวาดกลัว มีอารมณซึมเศราอยางรุนแรง อารมณโกรธ โดยเฉพาะอารมณโกรธท่ี

นักเรียน ควบคุมไมไดมีความคิดจะฆาตนเองหรือฆาผูอื่น หวาดระแวงวาจะมีคนมาทําราย ความรูสึกผิด 

ความคิดวา ตนเองไรคา หมดหวัง ขาดท่ีพึ่ง และโดดเด่ียว ตองใหความชวยเหลือเบ้ืองตน แจงผูปกครองเพื่อ

รับทราบ พฤติกรรม หาแนวทางแกไข และประสานหนวยงานท่ีเกี่ยวของเพื่อใหความชวยเหลือ หรืออาจ

แนะนํา ใหผูปกครองนํานักเรียนไปพบแพทยผูเช่ียวชาญเฉพาะดาน  

ท้ังนี้ โรงเรียนตองเฝาสังเกตพฤติกรรมของนักเรียน และแจงใหผูปกครองทราบพฤติกรรม 

ของนักเรยีนเปนประจํา  

 

 ๓.๑.๔ มาตรการหลังเกิดเหตุ  

๑) ติดตามแกไขปญหา ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟู 

๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด หรือสํานักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

๓) ทบทวน ปรบัปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เพื่อปองกันการ

เกิดเหตุซ้ํา 

 



๓๗ 
 

๓.๑.๕ หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ  

๒) สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด/สํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/สํานักงานคณะกรรมการ 

สงเสริมการศึกษาเอกชน  

๓) สถานพยาบาล  

๔) ศูนยฉุกเฉิน โทร. ๑๖๖๙  

๕) สถานีตํารวจในพื้นท่ี  

๖) โรงพยาบาลจิตเวชในพื้นท่ี  

๗) องคกรปกครองสวนทองถ่ินในพื้นท่ี  

๘) ศูนยชวยเหลือสังคม (OSCC) โทร. ๑๓๐๐  

๙) สายดวนยาเสพติด (สถาบันธัญญารักษ) โทร. ๑๑๖๕  

๑๐) สายดวนสํานักงาน ปปส. โทร. ๑๓๘๖  

 

๓.๑.๖ กฎหมายท่ีเก่ียวของ  

๑) พระราชบัญญัติคุมครองเด็ก พ.ศ. ๒๕๔๖  

๒) พระราชบัญญัติคุมครองผูถูกกระทําความรุนแรงในครอบครัว พ.ศ. ๒๕๕๐  

๓) พระราชบัญญัติสงเสริมการพัฒนาเด็กและเยาวชนแหงชาติพ.ศ. ๒๕๕๐  

๔) พระราชบัญญัติคุมครองแรงงาน พ.ศ. ๒๕๔๑ และท่ีแกไขเพิ่มเติม พ.ศ. ๒๕๖๒  

๕) อนุสัญญาวาดวยสิทธิเด็ก  

๖) อนุสัญญาวาดวยการขจัดแรงงานเด็กในรูปแบบท่ีเลวราย (หมายเลขท่ี ๑๘๒)  

 

๓.๒ โรคระบาด โรคติดตอในสถานศึกษา มลภาวะเปนพิษ และอาหารเปนพิษ  

 ๓.๒.๑ นิยาม  

โรคระบาด คือ โรคติดตอหรือโรคท่ียังไมทราบสาเหตุของการเกิดโรคแนชัด ซึ่งอาจแพร ไปสู

ผูอื่นไดอยางรวดเร็วและกวางขวาง หรือมีภาวะของการเกิดโรคมากผิดปกติกวาท่ีเคยเปนมา  

โรคติดตอ คือ โรคท่ีเกิดจากเช้ือโรคหรือพิษของเช้ือโรคซึ่งสามารถแพรโดยทางตรง หรือ 

ทางออมมาสูคน  

มลภาวะเปนพิษ คือ ภาวะของสภาพแวดลอมท่ีมีองคประกอบไมเหมาะตอการนํามาใช 

ประโยชนแตกลับเปนพิษหรือเปนอันตรายตอสุขภาพ หรือกอความรําคาญแกมนุษย  

อาหารเปนพิษ (Food poisoning) หมายถึง โรคติดตอทางอาหารและน้ําชนิดหนึ่ง เกิดจาก 

การรับประทานอาหารและน้ําท่ีปนเปอนเช้ือโรคหรือสารพิษจากพืช สัตว สารเคมี และโลหะหนัก สงผลใหเกิด 

อาการคล่ืนไส อาเจียน ถายอุจจาระเหลวเปนน้ําหรือมีมูกเลือดปน ปวดมวนทอง อาจมีไข ปวดเมื่อยรางกาย 

ปวดศีรษะ หรือผ่ืนข้ึนตามรางกาย 

 

 



๓๘ 
 

โรคติดตอทางอาหารและน้ํา (Food and water borne disease) หมายถึง โรคท่ีเกิดจาก 

การรับประทานอาหารและน้ําท่ีปนเปอนเช้ือโรค หรือสารพิษ ซึ่งอาจจะมีอยูต้ังแตแรกในอาหารและน้ํา หรือ 

ปนเปอนภายหลังจากส่ิงแวดลอม โดยเฉพาะอยางยิ่งเรื่องของสุขวิทยาสวนบุคคล เชน โรคอุจจาระรวง อาหาร

เปนพิษ บิด อหิวาตกโรค และไทฟอยด เปนตน  

 

๓.๒.๒ มาตรการการปองกันเหตุ  

๑) การรับสมัครนักเรียนเขาเรียน โรงเรียนควรมีการคัดกรองนักเรียน เกี่ยวกับประวัติ

สุขภาพ โรคประจําตัว พฤติกรรมท่ีอาจจะไมปกติ ยาท่ีตองรับประทานเปนประจํา เพื่อใหโรงเรียนสามารถดูแล 

ชวยเหลือนักเรียนไดทันที  

๒) โรงเรียนใหความรู ความเขาใจ จัดกิจกรรมเกี่ยวกับการปองกันภัยท่ีสงผลตอสุขภาวะ เชน 

โรคระบาด/โรคติดตอในสถานศึกษา/มลภาวะเปนพิษ/สุขลักษณะหรืออนามัย เปนตน  

๓) ตรวจสุขภาพนักเรียน ครู บุคลากรและเจาหนาท่ีในสถานศึกษา ผูประกอบการอาหาร 

ผูขายอาหาร ฯลฯ เปนประจํา โดยหนวยงานสาธารณสุขหรือหนวยงานท่ีเกี่ยวของ และควรมีสมุดบันทึก

ประวัติ การตรวจสุขภาพประจําตัวทุกคน กรณี นักเรียนมีโรคประจําตัวควรไดรับการดูแลจากแพทยอยาง

ใกลชิด  

๔) ผูบริหารย้ําใหครูประจําช้ัน/ครูผูสอน ประเมินและสังเกตพฤติกรรม อาการนักเรียนในทุก

ครั้ง กอนการสอนหรือทํากิจกรรม  

๕) แจงหนวยงานท่ีเกี่ยวของเพื่อดําเนินการปองกนัโรคระบาด โรคติดตอตามฤดูกาล 

มลภาวะเปนพิษ  

๖) โรงเรียนดําเนินการจัดระบบการสุขาภิบาลอาหารและปฏิบัติตามหลักการ “กินรอน ชอน

กลาง ลางมือ”  

 

 ๓.๒.๓ มาตรการชวยเหลือขณะเกิดเหตุ  

๑) ผูบริหาร/ครูสังเกตประเมินสถานการณ โดยการสังเกตอาการ หากมีอาการผิดปกติ ควร

ดูแล อยางใกลชิด หากมีอาการรุนแรงใหไปพบแพทยตองใหความชวยเหลือเบ้ืองตน แจงผูปกครองเพื่อ

รับทราบ  

๒) กรณีเปนโรคติดตอ ใหคัดกรองและแยกผูท่ีมีความเส่ียงออก เพื่อปองกันการแพรระบาด 

หรือมีการระบาดมากใหผูบริหารสถานศึกษาพิจารณาปดสถานศึกษา โดยขอคําแนะนําจากสถานพยาบาล 

หรือ สาธารณสุขในพื้นท่ี  

๓) ประสานความรวมมือหนวยงาน/ผูท่ีมีสวนเกี่ยวของ  

 

 ๓.๒.๔ มาตรการหลังเกิดเหตุ  

๑) ติดตามแกไขปญหา ชวยเหลือ เยียวยา ฟนฟู  



๓๙ 
 

๒) รายงานผลการดําเนินการการแกไขปญหาชวยเหลือเยียวยา ผานระบบ MOE Safety 

Center หรือ รายงานสํานักงานศึกษาธิการจังหวัด หรือสํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด หรือสํานักงาน

คณะกรรมการ สงเสริมการศึกษาเอกชน  

๓) ทบทวน ปรบัปรุง พัฒนา มาตรการสงเสริมความปลอดภัยในสถานศึกษา เพื่อปองกันการ

เกิดเหตุซ้ํา 

 

๓.๒.๕ หนวยงานท่ีติดตอขอความชวยเหลือ  

๑) ศูนย MOE Safety Center ของกระทรวงศึกษาธิการ  

๒) สํานักงานศึกษาธิการจังหวัด/สํานักงานการศึกษาเอกชนจังหวัด/สํานักงานคณะกรรมการ 

สงเสริมการศึกษาเอกชน  

๓) สถานพยาบาลใกลเคียง  

๔) ศูนยฉุกเฉิน โทร. ๑๖๖๙  

๕) โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพในตําบล  

๖) โรงพยาบาลในพื้นท่ี  

๗) องคกรปกครองสวนทองถ่ินในพื้นท่ี  

 

๓.๒.๖ กฎหมายท่ีเก่ียวของ  

๑) พระราชบัญญัติโรคติดตอ พ.ศ. ๒๕๕๘  

๒) ประกาศกระทรวงสาธารณสุข เรื่อง ช่ือและอาการสําคัญของโรคติดตออันตราย (ฉบับท่ี 

๓) พ.ศ. ๒๕๖๓  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๐ 
 

๓.๒.๗ แนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน ภัยท่ีเกิดจากผลกระทบตอสุขภาวะทางกายและจิตใจ 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๑ 
 

๓.๓ ภัยอื่น ๆ  

๓.๓.๑ นิยาม  

ภัยอื่น ๆ หมายถึง ภัยนอกเหนือจากท่ีกลาวมาแลว ท่ีเกิดข้ึนกับนักเรียนหรือสถานศึกษา ซึ่งกอใหเกิด

อันตรายแกนักเรียนหรือเกิดผลกระทบตอสถานศึกษาทางดานสุขภาวะทางกายและจิตใจ  

 

๓.๓.๒ ข้ันตอนการคุมครองและชวยเหลือนักเรียน มาตรการการปองกันเหตุ มาตรการชวยเหลือ 

ขณะเกิดเหตุ มาตรการหลังเกิดเหตุ ดําเนินการเชนเดียวกับ ภัยท่ีเกิดจากผลกระทบตอสุขภาวะทางกาย และ

จิตใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๔๒ 
 

เอกสารอางอิง 

 

คูมือการจัดทําแนวทางการคุมครองและชวยเหลือนักเรียนสําหรับโรงเรียนเอกชน ป ๒๕๖๖ 

สํานักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษาเอกชน สํานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 


